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V akademickém roce 2013/2014 jsme se zucastnili studijniho pobytu na Tomské polytechnické
univerzité. Konkrétné se jednalo o tfilety program Double Degree, kdy studenti absolvuji prvni rok na
FELu v Praze, druhy rok v ruském Tomsku na TPU a na zavéreény rok se opét vrati do Ceska. Sice se
magisterské studium prodlouzi o rok, ale vyhodou jsou dva tituly - Ing. z Prahy a MSc. ze Sibife - a
samoziejmé spousta novych zazitkd a zkusenosti.

Pred odjezdem

Doporucujeme nekupovat si Zzadné zimni obleceni, které byste uz nevlastnili. Na Sibifi jsou na
svoji zimu pochopitelné velmi dobfe pfipraveni. Vybér zimniho vybaveni je tam Sirsi, ceny stejné nebo
i nizSi nez u nas. Nicméné kvalitativni rozdil az tak velky neni a pokud jiz vlastnite kvalitni péfovou
bundu, je zbytecné kupovat novou.

Z administrativy na vas bude ¢ekat predevsim vyfizeni ruského viza. To neni nic ndro¢ného, jen
jsou na ambasadé vétSinou neprijemné fronty, takZe se vyplati pfijit brzy rano. Vyfizeni trvalo 10 dni,
ale za poplatek maiji i rychlejsi variantu.

Také se urcité na konci akademického roku stavte u studijni referentky, aby vdm do indexu a
do KOSu zapsala pobyt v zahranici.

Po letenkach je nejlepsi koukat co nejdrive a hlavné z rliznych letist. Sledovat se vyplati i letisté
jako jsou Brno, Pardubice, Drazdany nebo Viden. Nejlevnéjsi jednosmérné letenky zacinaji na osmi
tisicich. Prestup je vidy v Moskvé.

Po priletu

Na letiSti nas spolu s dalSimi pfiletévsimi studenty vyzvedaval zastupce univerzity, ktery nam
pomohl vyfidit vSechny nezbytné byrokratické formalnosti a ubytoval nas. Mile nas prekvapilo vielé
prijeti od mistniho studentského klubu, ktery si dal za Ukol pravé pomahat studentlim z ciziny. Ti nam
poradili vSe nezbytné pro preziti: kam si jit koupit jidlo nebo zaplatit za internet, kudy do skoly, kde
najdeme jidelnu, bankomat nebo hospodu.

Pomérné klicovou se ukazala znalost alespon par slov z rustiny. Mistni cizi jazyky pfilis
neovladaji a i zaklady angli¢tiny tu znaji témér vyhradné vysokoskolaci. Nastésti pro nas Cechy je
rustina jazykem slovanskym, tedy podobnym nasemu, a tak jsme se pomérné rychle naucili
komunikovat, k cemuz nam pomohl i letni jazykovy kurz, ktery TPU poradala.



Ubytovani

Mezinarodni kolej, kde bydlela vétsina evropskych student(, véetné nas, je opravdu prijemna.
Se Strahovem se to neda ani srovnat. Dvojpokojové buriky pro tfi lidi se spolecnym socidlnim zafizenim,
byly velké a slusné zafizené. Pravda, ubytovani zde nebylo z nejlevnéjsich, ale k tomu byla koneckonct
stipendia uréena. Samostatny pokoj vysel na 8800 rubl( a postel v dvoumistném pokoji na 6700 rubld
mésicné. Vzhledem k alternativdm to povazuji za dobfe utracené penize.

Tomsk ma zhruba pul milionu obyvatel a je skutecné studentské mésto. Nachazi se zde pét
univerzit a ty zfejmé zajistuji obZivu celé oblasti. Mésto je hezké a kupodivu nepusobi az tak exoticky,
jak jsme Cekali. Najdete tu samoziejmé jisté architektonické rozdily, rusky styl je dost typicky, ale i tak
bychom si mohli vcelku snadno splést s néjakym ¢eskym primyslovym méstem.

Studium

Urover studia na Tomské polytechnické univerzité je vysoka, zhruba na Grovni FELu. U cvicicich
a prednasejicich se tési velké oblibé zadavat rlizné individudlni prace, protokoly a semestralni projekty,
takZe budete ¢asto pracovat doma. V Rusku funguje sestidenni pracovni tyden, Cili hodiny mlzZete mit
i v sobotu dopoledne. Vsechny budovy, kde se budete ucit, jsou nedaleko od koleje. Dojdete do nich
za 5 az 10 minut pésky, coz se hodi predevsim v zimé.

Po ukonceni semestru si zkontrolujte spravnost absolvovanych predmétl. My jsme méli na
vystupnim listé jeden predmét navic a jeden ndm naopak chybél.

Stravovani

V samé podstaté je ruskd kuchyné podobna té nasi, jen neni moc pestra. Jidlo nejcastéji tvori
néjaké maso ve formé pfirodniho fizku, karbanatku nebo nudlicek a k nému pfiloha (bramborova kase,
téstoviny, ryze, pohanka). K tomu si mizete vybrat z mnoha rlznych polévek a zakusk(. Ke klasickym
ruskym jidlGm patfi borsc, pelmeni (jako ravioli) nebo bliny (palacinky).

Vzhledem k mnozstvi pfistéhovalcl ze Stfedni Asie je zde velké mnoZstvi uzbeckych restauraci,
tzv. uzbecek. Jejich nabidka se vyznacuje predevsim velkymi kusy masa, zeleniny a tlustymi domacimi
nudlemi.

Kromé ruské a uzbecké kuchyné zde clovék mulze najit i evropské, americké a japonské
restaurace, nicméné ceny jsou v porovnani s ostatnimi moznostmi trochu vyssi. Ale hlavné, proc jist
italskou pizzu v Rusku?

My jsme se stravovali nejcastéji v jidelnach, které byvaji v kazdé vétsi skolni budové a také
pfimo v pfizemi nasi koleje. Cena obéda vyjde zhruba na stejné penize, jako v nasi menze. Jen porce
jsou trochu mensi. Dalsi studentskou moznosti jsou jiz zmifnované uzbecky, jedna byla par metr(i od
nasi koleje.

.....

obsahuje majonézu a kopr. To je vSak kompenzovdano velikosti porci. BéZny velky talif jak jej zname, se
na Sibifi prakticky nevyskytuje, protoze prlimérny Rus si neni schopen ani predstavit efektivni pouziti
tak rozmérného talife.



Sportovni vyziti

Rusové jsou sportovné zaloZzeni, o tradi¢ni moznosti zde neni nouze. Hned v pfizemi koleje je
mald télocvi¢na s nékolika ¢inkami, kterou je mozno vyuzivat kazdy den bezplatné. Ve mésté je i nékolik
fitness center ve stylu naSeho Holmes Place nebo World Class.

Sibit pfimo vybizi k zimnim sportdm. Je mozZné zapsat se napriklad na télocvik, kde budete
béhat kolem Tomsku na lyzZich. V Akademgorodku (na pfedmésti) je malinkaty kopec na sjezdové lyze,
ale ten je opravdu vhodny jen pro Uplné zacatecniky. Zkusenéjsim lyZzarim doporucujeme zajet si do
nedalekého Seregede, ktery je na ruské poméry co by kamenem dohodil a le#i asi 10 hodin cesty
autobusem od mista bydlisté. Stfedisko je velikostné néco mezi naSimi horami a rakouskymi Alpami.
Zajimavosti je, Ze v lyZzafském centru operuje asi 5 rliznych spole¢nosti a vsechny maji vlastni skipasy,
které nejsou s ostatnimi kompatibilni.

A samoziejmé brusle. Jakmile zacnou stalé mrazy, oteviou se v Tomsku venkovni kluzisté, kde
se mlZete za nevelky peniz sklouznout. Velmi romanticky zaZitek je zaletét si v zimé do Moskvy a
zabruslit si pfimo na Rudém ndmésti.

Zima

Sibifska zima je natolik zndm3, Ze si zaslouzila vlastni nadpis. Zima neni, jak by se mohlo zdat,
muUZou byt aZ -50 stupnil, pficemzZ nase zima byla jedna z nejteplejsich, proto jsme zaZili jen -40. To jsou
vsak spiSe extrémy, teplota se zpravidla pohybovala mezi -20 aZ -25. Pofad jsme vas neuklidnili?

Navrat

Co Fici zavérem? Ukazalo se, Ze rok je vcelku idedIni ¢as na pozndani nového. Kdybychom
odjizdéli po pll roce, méli bychom pocit, Ze jsme si to vSechno jesté nestihli pofadné uzit. A na druhou
stranu, kdybychom tam byli déle, uz bychom se pravdépodobné zacinali nudit.

Pavodné jsme planovali spojit odjezd s procestovanim vétsi ¢asti Ruska, le¢ bohuzel kvali
nedorozuméni s nasimi vizy jsme museli nase plany trochu predélat. | tak jsme ale navstivili nékolik
velkych mést, vyzkouseli si nékolikadenni cestu vlakem po Transsibifské magistrale a viibec se koukli
po nejblizsim okoli (nékolik tisic kilometra).

Pfed odjezdem bylo nutné vyresit pomérné dost urednich zalezZitosti - ukonceni studia, ruseni
bankovnich uctd, zaplaceni vSech zavazkd, objednani odvozu na letisté a samozifejmé rozlouéeni se s
prateli. Seznamili jsme se tam s mnoha lidmi, jen co je pravda, takze i postupné louceni s mistnimi jakoz
i se studenty z jinych zemi, zabralo nékolik dni.



